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Jeder Schritt zählt 
Vitalis Wohnpark Ansbach spendet Preisgeld in Höhe von 2.250 Euro an den 
Kastanienhof 
 
Bei der unternehmensweiten Schritte-Aktion belegte der Vitalis Wohnpark 
Ansbach unter 11 teilnehmenden Standorten den ersten Platz. Den 
Gewinner:innen stellte das Unternehmen 2.250 Euro für einen guten Zweck 
zur Verfügung. Als Spendenpartner wählten sie die Kinder-Jugend-
Familienhilfe Ansbach. Zudem bekommen die Mitarbeitenden der 
Pflegeeinrichtung 1.000 Euro Extrabudget für ihr Betriebliches 
Gesundheitsmanagement. 
 
Ansbach, 06.08.2024: Am Donnerstag, den 01.08.2024, nahm Christof Loos, 
Einrichtungsleiter der Kinder-Jugend-Familienhilfe Ansbach, eine Spende in 
Höhe von 2.250 Euro vom Vitalis Wohnpark Ansbach entgegen. Diese Summe 
stellte die Dr. Becker Unternehmensgruppe als Preisgeld bei ihrer 
unternehmensweiten Schritte-Aktion zur Verfügung. Mit 690.570 Schritten 
innerhalb von sechs Wochen im Teamdurchschnitt belegte der Vitalis 
Wohnpark Ansbach den ersten Platz. Damit durfte er den Spendenpartner 
auswählen. 
 
Besonderes Anliegen, Kinder- und Jugendliche zu fördern 
 
„Wir haben Mitarbeitende hier, die im Kastanienhof gewohnt haben oder dort 
in unterschiedlichen Formen unterstützt wurden. Dadurch haben wir 
besonderes Vertrauen in das Engagement und schätzen die Arbeit sehr“, so 
Einrichtungsleiterin Manuela Leidig. Die Entscheidung, den Kastanienhof mit 
der Spende zu unterstützen, sei daher nicht schwergefallen. „Wir freuen uns 
über die Spende. Das Geld wird u. a. in Ausflüge und die jährlich stattfindende 
Sommerfreizeit fließen“, sagt Dipl.-Sozialpädagoge Christof Loos. 
 
Den Spendenscheck übergab Leidig zusammen mit Claudia Michl. Sie hatte die 
Organisation rund um die Schritte-Aktion im Vitalis Wohnpark Ansbach 
übernommen und auch Kolleginnen und Kollegen z. B. bei technischen Fragen 
zur App unterstützt. Die Möglichkeit, eine Spendensumme für einen guten 
Zweck durch die Aktion zu bekommen, habe viele Mitarbeitende motiviert.  
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Schritte sammeln fördert Aktivität 
 
51 Mitarbeitende haben im Vitalis Wohnpark Ansbach Schritte gesammelt. 
Auf das hohe Ergebnis kam das Ansbacher Team durch die tägliche Arbeit, 
aber auch mit Freizeitaktivitäten. Die Schritte-Aktion der Dr. Becker 
Unternehmensgruppe wurde vom Betrieblichen Gesundheitsmanagement 
(BGM) veranstaltet und fand vom 03. Juni bis 12. Juli 2024 statt. Ganz bewusst 
wurde diesmal nicht von einem Wettbewerb gesprochen, sondern mit dem 
Motto „Dr. Becker in Bewegung“ Schritte gesammelt. Dabei traten die vier 
Vitalis Wohnparks, die Vitalis Tagespflege und die acht Rehakliniken der Dr. 
Becker Klinikgruppe inkl. der drei PhysioGym Therapiezentren miteinander an. 
Ein Preisgeld von insgesamt 4.500 Euro wurde anteilig auf die ersten drei 
Plätze verteilt. Die Erstplatzierten erhielten 2250 Euro als Spendensumme für 
einen gemeinnützigen Zweck und 1.000 Euro zusätzlich für ihr Betriebliches 
Gesundheitsmanagement (BGM). Die Standorte des zweiten und dritten 
Platzes freuten sich über 750 Euro und 500 Euro BGM-Budget. 
 
Bei der Schritte-Aktion wurde eine fiktive Runde durch alle Dr. Becker 
Standorte in ganz Deutschland angesetzt. Auch andere Aktivitäten wie z. B. 
Radfahren oder Sportkurse konnten die Teilnehmenden anrechnen. 
Unternehmensweit nahmen 387 Mitarbeitende von 13 Standorten an der 
Aktion teil. Zusammen liefen sie 133.706 km. Damit konnten 6.685.298 kcal 
verbraucht und 18.585 kg CO2 eingespart werden. 
 
----- 
 
 
Vitalis Wohnpark Ansbach  
Der Vitalis Wohnpark Ansbach bietet Lang- und Kurzzeitpflege für Erwachsene jeder 
Pflegestufe. Das Haus verfügt über 60 Einzel- und 20 Doppelzimmer und gehört 
zusammen mit den Standorten Vitalis Wohnpark Bad Windsheim, Vitalis Wohnpark 
Bad Essen, Vitalis Wohnpark Preußisch Oldendorf und Vitalis Tagestreff Preußisch 
Oldendorf zur Dr. Becker Unternehmensgruppe. Weitere Informationen unter 
www.vitalis-wohnpark.de 
 
---- 

http://www.vitalis-wohnpark.de/
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Bild: Spendenübergabe im Vitalis Wohnpark Ansbach, v.l.n.r.: Claudia Michl, 
Mitarbeiterin im Vitalis Wohnpark Ansbach und Mitorganisatorin der Schritte-Aktion 
an dem Standort; Christof Loos, Einrichtungsleiter der Kinder-Jugend-Familienhilfe 
Ansbach; Manuela Leidig, Einrichtungsleiterin des Vitalis Wohnpark Ansbach; 
Bildrechte: Vitalis Wohnpark GmbH & Co. KG 
 
 


